
„Indywidualizacja nauczania kluczem do sukcesu”
Projekt jest wspó finansowany przez Uni  Europejsk  ze rodków  Europejskiego Funduszu Spo ecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapita  Ludzki, Priorytet IX Rozwój wykszta cenia i

kompetencji w regionach
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uczniów z grup o utrudnionym dost pie do edukacji oraz zmniejszanie ró nic w jako ci us ug edukacyjnych.

L.p. Przedmiot Opis Przyk adowe zdj cie
Ilo

sztuk/
zestawów

101
pi ka do masa u z

kolcami, r. 11
cm pi ka do masa u z kolcami, r. 11 cm

3

102
pi ka do masa u z

kolcami, r. 13
cm pi ka do masa u z kolcami, r. 13 cm

3
103 pi ka do masa u z

kolcami, r. 9 cm pi ka do masa u z kolcami, r. 9 cm 3

104

pi ka do masa u z
kolcami, r. 8 cm

pi ka do masa u z kolcami, r. 8 cm

3

105

pi ka do masa u z
kolcami, sr. 55

cm

pi ka do masa u z kolcami, sr. 55 cm

1
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106

siedzisko, wym.
ok. 110x30cm

Mi kkie kolorowe siedzisko, wym. ok.
110x30cm

2

107

siedzisko, wym.
ok. 60x60cm

Kolorowe siedzisko wype nione
bezpiecznym
granulatem dopasowuje si  do kszta tu
cia a,
zapewniaj c odpoczynek.
Wym. 60 x 60 cm.

2
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108

zestaw 8
pacho ków

(wysoko  ok. 30
cm) i 8 obr czy

askich ( r. ok.
40 cm)

3

109

zestaw 10
dr ków o d . 60
cm i 10 dr ków

o d . 80 cm

Zestaw sportowy zawieraj cy ró ne
akcesoria przeznaczone
do zabaw ruchowych, gimnastyki
korekcyjniej, zawodów
sportowych. Elementy mo na czy  ze
sob , tworz c
przeszkody o ró nej wysoko ci, elementy
toru przeszkód.
W sk ad zestawu wchodz :
- pacho ki (wys. 30 cm; 12 otworów) - 8
szt.
- obr cze p askie ( r. 40 cm) - 8 szt.
- dr ki (60 cm) - 10 szt.
- dr zki (80 cm) - 10 szt.

3

110

równowa nia
sznurkowa

równowa nia sznurkowa o d . ok. 3,5 m

3



„Indywidualizacja nauczania kluczem do sukcesu”
Projekt jest wspó finansowany przez Uni  Europejsk  ze rodków  Europejskiego Funduszu Spo ecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapita  Ludzki, Priorytet IX Rozwój wykszta cenia i

kompetencji w regionach
Dzia anie 9.1 Wyrównywanie szans edukacyjnych i zapewnienie wysokiej jako ci us ug edukacyjnych wiadczonych w systemie o wiaty, Poddzia anie 9.1.2 Wyrównywanie szans edukacyjnych
uczniów z grup o utrudnionym dost pie do edukacji oraz zmniejszanie ró nic w jako ci us ug edukacyjnych.

111

tunel z materia u
o d . ok. 1,5 m

tunel z materia u o d . ok. 1,5 m

6

112

awka
gimnastyczna o

. ok. 2 m

awka gimnastyczna o d . ok. 2 m,
wysoko  30 cm.

15

113

skakanka Skakanka, d . ok. 2 m

15
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114

skakanka z
piankowymi

czkami

skakanka z piankowymi r czkami, d . ok.
2 m

38

115

równowa nia w
kszta cie ko a o

r. ok. 40 cm

r.: 40 cm, + 3 pi ki. Obci enie do 80 kg.

1

116

równowa nia w
kszta cie owalu,
wym. ok. 60x35

cm

Wym.: 60 x 35 cm. Obci enie do 80 kg.

1
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117

pojazd
czteroko owy na

peda y

pojazd czteroko owy na peda y

2

118

pojazd typu "go-
go"

Go-go, to znakomity doping do podj cia
dzia
ruchowych, niestandardowych
konkurencji, oraz
indywidualnych zabaw rozwijaj cych
koordynacj
i poczucie równowagi.

2
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119

zestaw
kolorowych

paneli ze
sznurkowymi
uchwytami do
wicze  mi ni
nóg, ramion i

tu owia

Zestaw kolorowych paneli ze
sznurkowymi uchwytami
jest przeznaczony do wicze
kszta tuj cych mi nie
nóg, ramion i tu owia.
Jako po czona ca
znakomicie wp ywa na nauk  trudnej
umiej tno ci
synchronizowania ruchów wielu
wspó dzia aj cych
ze sob  osób. Wdra aj c do pracy
zespo owej,
oddzia uje wychowawczo. Wiek

ytkowników od 4 lat.

2

120

zestaw 6 worków
do skakania o

wym. ok.
65x60cm

zestaw 6 worków odpornych na rozdarcia,
w ró nych kolorach, do skakania o wym.
ok. 65x60cm

5
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121

pi ka
gimnastyczna o

r. ok. 22 cm

Ró ne kolory

21

122

pi ka
gimnastyczna o

r. ok. 75 cm

Ró ne kolory

2
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123

wa ek do masa u,
250 g, zestaw - 2

szt.

Mi kki kolczasty wa eczek przeznaczony
do
wicze  wzmacniaj cych mi nie palców,
oni,

przedramienia, ramienia, a tak e do
masa u
relaksuj cego. 250 g. 4

124

kolorowa cie ka
wa ków do

masa u

Kolorowe cie ki wykonane s  z wysokiej
jako ci tworzywa. Wym.: 2 m x 30 cm.
Ró ne kolory.

3
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125

wa ek do masa u
z wypustkami o

wym. ok.
100x50cm

Maksymalne obci enie 150 kg.
Wym.: szer. 100 x r. 50 cm.

5

126

pi ka typu
"skoczek" o r.

ok. 45 cm

pi ka typu "skoczek" o r. ok. 45 cm

2
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127

magnes w
kszta cie

podkowy, wys.
ok. 20 cm

Podkowa magnetyczna z silnymi
magnesami
umieszczonymi na spodzie.
Wys. ok. 20 cm.

2

128

zestaw 4
dzwonków na

pasku z rzepami

4 dzwoneczki na pasku z rzepami. D .
paska: 22 cm.

5
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129

zestaw 6 jajek
grzechotek w

ró nych kolorach

Zestaw 6 jajek - grzechotek w ró nych
kolorach,
którym odpowiadaj  ró ne d wi ki. Im
ciemniejszy
kolor jajka, tym ni szy wydobywa si  z
niego

wi k. 6 szt. 5

130

tamburyn z 3
talerzami

tamburyn z 3 talerzami, rednica ok. 15
cm.

5
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131

zestaw 10
dysków

dotykowych

Zestaw 5 ma ych i 5 du ych dysków
nadaje si  do budowania

cie ki zdrowia” dla ma ych stóp.
Intensywne kolory oraz
ró ne faktury zapewniaj  stymulacj
wielozmys ow . Dyski
mo na te  wykorzysta  do rozwijania
pami ci u dzieci.
Musz  one zapami ta  sekwencj  faktur
na ma ych dyskach
i odnale  analogiczne faktury stop  na
du ych dyskach.
Wym. 27 x 5 cm oraz 11 x 5 cm.
Np. „Dyski dotykowe” zestaw I oraz
zestaw II

2

132

drabinka
gimnastyczna o

wym. ok.
200x30x7cm

drabinka gimnastyczna o wym. ok.
200x30x7cm

3
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133

pó okr e
szczud a

Przypominaj ce kamyki szczud a
zaopatrzone s
w antypo lizgowe elementy oraz
regulowane sznurki.
Po odczepieniu sznurków, obie strony
mog  zosta
wykorzystane do wiczenia utrzymywania
równowagi.
Zawarto  zestawu: 3 pary szczude ,
sznurków i r czek.
Maksymalne obci enie: 60 kg.

5

134

mata o wym.
140x60cm -
ró ne kolory

mata o wym. 140x60cm - ró ne kolory,
np. ProfiGymMat

23
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135

wieszak do mat wieszak do mat z pozycji 137

6

136

materac sk adany
o wym. min.
240x70cm

materac sk adany o wym. min. 240x70cm

5
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137

labirynt
balansuj cy o

wym. ok.
50x40cm

Urz dzenie umo liwiaj ce:
- kszta cenie zmys u równowagi,
- doskonalenie koordynacji ruchowej,
- doskonalenie wytrzyma ci,
koncentracji i uwagi.
Maksymalne obci enie: 80 kg.
Wym.: d . 54 x szer. 40 x wys. 2,5 cm. 9

138
pi ka-woreczek
rehabilitacyjny,

1kg
15

139
pi ka-woreczek
rehabilitacyjny,

2kg
2

140

pi ka-woreczek
rehabilitacyjny,

3kg

Kolorowe pi ki o ró nej wadze
wype nione s  kuleczkami zanurzonymi w
nietoksycznym elu. Podczas wicze
dopasowuj  si  do kszta tu cia a, a kulki
przemieszczaj c si , dodatkowo masuj
skór  i pobudzaj  kr enie
krwi. Pi ki rehabilitacyjne zalecane s  do
gimnastyki
korekcyjnej i wyrabiania nawyku
trzymania w ciwej
postawy cia a.

2
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141

ko yska
drewniana typu

pomost

Maksymalne obci enie 80 kg.
Wym.: 84 x 42 x 14,5 cm.

2

142

chusta z
uchwytami na
obrze ach o r.

ok. 3,5 m

Chusta z uchwytami na obrze u
przeznaczona  do wielu kreatywnych
zabaw logicznych, a tak e ruchowych.
Uatrakcyjnia
tradycyjne zaj cia.

r.: 3,5 m; 8 uchwytów. 1
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143

ksi ka
zawieraj ce

przyk ady zabaw
z

wykorzystaniem
chusty

Ksi ka b ca zbiorem ró nych
pomys ów na wykorzystanie chusty
animacyjnej podczas zabaw z dzie mi.
Np. „Zabawy z chust ”.

1

144
równowa nia z

wypustkami
masuj cymi

stopy, r. 16 cm
3

145

równowa nia z
wypustkami
masuj cymi

stopy, r. 14 cm

Równowa nia balansuj ca wykonana z
mi kkiego,
elastycznego tworzywa, które jest
przyjemne dla stopy.
Wypustki masuj ce poprawiaj  ukrwienie
ko czyn.
Je  polecany jest do wicze
równowa nych oraz
wzmacniaj cych mi nie stóp.

23
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146

wahade ko
(przyrz d

kszta tuj cy
zmys

równowagi)

Przyrz d umo liwiaj cy:
- kszta cenie zmys u równowagi,
- doskonalenie koordynacji ruchowej,
- doskonalenie wytrzyma ci,
koncentracji i uwagi.

2

147

równowa nia z
labiryntem i
przykrywk

Przyrz d umo liwiaj cy:
- rozwijanie koordynacji ruchowej i
zwinno ci,
- wiczenie równowagi,
- antypo lizgowy materia , którym
wyko czony jest spód
deski gwarantuje ca kowite
bezpiecze stwo u ytkowania.
Maksymalne obci enie: 80 kg.

8
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uczniów z grup o utrudnionym dost pie do edukacji oraz zmniejszanie ró nic w jako ci us ug edukacyjnych.
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deska rotacyjna o
r. ok. 50 cm

Przyrz d umo liwiaj cy:
- rozwijanie koordynacji ruchowej i
zwinno ci,
- wiczenie równowagi.
Maksymalne obci enie: 40 kg.

2

149
kosz na pi ki Kosz na pi ki

1
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zestaw 6 kamieni
do wiczenia
równowagi

Kolorowe kamienie roz one na
pod odze stworz
cie , po której mog  w drowa  dzieci

podczas
wicze  oraz zabaw ruchowych. St paj c

po
kamieniach o dwóch wysoko ciach, dzieci
wicz  mi nie ródstopia, poprawiaj

ukrwienie
w ko czynach, doskonal  równowag .
W zestawie 6 kamieni z antypo lizgowym
spodem:
- 3 du e (36 x 36 x 8,5 cm)
- 3 ma e ( 25 x 25 x 4,5 cm)

1


