
SPECYFIKACJA TECHNNICZNA WYKONANIA BIEŻNI LEKKOATLETYCZNEJ

Bieżnia lekkoatletyczna
Podbudowa.
Przekrój przez podbudowę:

- koryto (grunt rodzimy),
- warstwa odsączająca z pospółki o gr. 15cm,
- warstwa konstrukcyjna z betonu B20 z dylatacjami, gr. warstwy po zagęszczeniu 

12cm, 

Podbudowę należy oddzielić od pozostałych elementów terenu za pomocą obrzeży 
betonowych 100x30x8cm ustawianych na ławie betonowej z betonu B15 z oporem lub 
odwodnieniem liniowym (na krawędziach spadków). Na powierzchni bieżni należy 
wyprofilować spadki o wartości 0,5%.

Nawierzchnia.
Jako warstwę wykończeniową przyjmuje się bezspoinową, nie prefabrykowaną 
nawierzchnię poliuretanową o następujących minimalnych parametrach:

Poz. Określenie parametru, jednostka Wartość 
wymagania

1 Grubość całkowita 13mm
2 Przepuszczalność dla wody Tak

3

Konstrukcja nawierzchni: baza z granulatu gumowego z 
lepiszczem poliuretanowym gr. 11mm; strukturalne 
powleczenie natryskowe z barwionego poliuretanu z 
granulatem gumowym o gr. 2mm.

-

4 Wytrzymałość na rozciąganie                                  (MPa) ≥ 0,70
5 Wydłużenie względne przy zerwaniu                         (%) 53 ± 3
6 Wytrzymałość na rozdzieranie                                  (N) ≥ 100
7 Ścieralność                                                              (mm) ≤ 0,09
8 Zmiana wymiarów w temp. 600C                               (%) ≤ 0,02
9 Twardość według metody Shore'a                          (Sh.A) 65 ± 5

10

Przyczepność do podkładu:                                    (MPa) 
- betonowego 
- asfaltobetonowego 
- z mieszaniny kruszywa kwarcowego, granulatu 
gumowego i spoiwa PU

  
≥ 0,6 
≥ 0,5 
≥ 0,5

11
Współczynnik tarcia kinetycznego powierzchni: 
- w stanie suchym 
- w stanie mokrym

≥ 0,35 
≥ 0,30

12
Odporność na uderzenie: 
- powierzchnia odcisku kulki,                                  (mm2) 
- stan powierzchni po badaniu

500 ± 25 
bez zmian

13

Odporność na działanie zmiennych cykli 
hydrotechnicznych oceniona: 
- przyrostem masy,                                                 (%) 
- zmianą wyglądu zewnętrznego

≤ 0,70 
bez zmian



14 Wygląd zewnętrzny nawierzchni

Nawierzchnia o 
jednorodnej 
strukturze i 

barwie, 
mieszanina 

granulatu EPDM i 
spoiwa PU

15
Mrozoodporność oceniona: 
- przyrostem masy,                                                 (%) 
- zmianą wyglądu zewnętrznego

≤ 0,80 
bez zmian

16
Odporność na starzenie w warunkach sztucznych, 
oceniona zmianą barwy po naświetleniu, 
(nr skali szarej)

5 
bez zmian

17 Masa powierzchniowa nawierzchni                        (kg/m2) 12,0 ± 0,5

Wymagania dotyczące wykonania prac nawierzchniowych.
1. Nawierzchnia poliuretanowa powinna być przeznaczona do wykonania na terenie 

budowy. Nie dopuszcza się stosowania nawierzchni prefabrykowanych (w całości ani 
częściowo).

2. Nawierzchnia może być instalowana jedynie przez autoryzowanego wykonawcę o 
kwalifikacjach potwierdzonych stosownym dokumentem wystawionym przez 
producenta nawierzchni i dotyczącym wykonywanego zadania.

3. Spełnianie wszystkich wymaganych minimalnych parametrów nawierzchni 
określonych w tabeli należy potwierdzić stosownymi wiarygodnymi dokumentami, (np. 
Aprobata lub Rekomendacja Techniczna ITB, karta techniczna producenta w 
oryginale) pozwalającymi na ich weryfikację.

4. Nawierzchnia powinna posiadać aktualny Atest Higieniczny.
5. Wykonawca winien udokumentować, iż dysponuje specjalistycznym  sprzętem np.  

poprzez przedstawienie do oferty faktury zakupu, umowy dzierżawy, polisy 
ubezpieczeniowej. 

6. Wykonawca powinien wykazać się doświadczeniem obejmującym wykonanie w 
okresie ostatnich trzech lat minimum trzech obiektów w powyższej technologii w ilości 
nie mniejszej niż projektowana.  

 


