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GMINNY PROGRAM

Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,
Przeciwdzialania Narkomanii i Przemocy w Rodzinie
w gminie Somianka na 2010 rok

Gmina Somianka liczy 31 solectw, w ktorych zamieszkuje stale 5 614" mieszkancow oraz
okoto 5 550 0s6b w sezonie letnim na indywidualnych dziatkach letniskowych i okoto 250 0sob
przebywajacych na terenie osrodkéw wypoczynkowych.

Na terenie gminy usytuowanych jest 28* punktow sprzedazy napojow alkoholowych powyzej
4,5 % zawartosci alkoholu do spozycia poza miejscem sprzedazy. Wraz z wejSciem w zycie zmian
do ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. ,,O wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi” Rada Gminy uchwata nr XXV/143/2001 z dnia 28 wrze$nia 2001 r. ustalita
15 punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem
piwa) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy - obecnie taka sprzedaz prowadzi
2* punktow oraz 6* punktéw prowadzi sprzedaz napojow alkoholowych do 4,5% zawartosci
alkoholu oraz na piwo.

Gminny program profilaktyki i1 rozwiazywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
przemocy w rodzinie i przeciwdzialania narkomanii tworzy si¢ w celu zwalczania zagrozen
funkcjonowania spotecznego i ekonomicznego gminy wynikajacych z naduzywania alkoholu
a w szczegolno$ci poprawy kondycji zdrowotnej, psychicznej i moralnej mieszkancéw gminy.
Przeciwdzialanie tym zagrozeniom wymaga systematycznej i dobrze zorganizowanej dziatalno$ci
w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych przeciwdziatania przemocy
w rodzinie i przeciwdziatania narkomanii.

W mys$l ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi Rada Gminy uchwata nr XI/67/2003 z dnia 05 grudnia 2003 r. ustalita nowe zasady
usytuowania miejsc sprzedazy napojow alkoholowych na terenie gminy:
- przez miejsca sprzedazy i podawania napojoéw alkoholowych zwanych punktami sprzedazy
rozumie sig¢ obiekty trwale zwiazane z gruntem,
- punkty sprzedazy moga znajdowac si¢ w odleglosci nie mniejszej niz 100 m od: obiektéw
kultu religijnego, cmentarzy, szkot, zZtobkow i internatow,
- odlegtosci te mierzone sa wzdluz najkrétszych ciagow komunikacyjnych i pieszych,
pomigdzy wejsciem do obiektu a wejsciem do punktu sprzedazy napojow alkoholowych,
- przez ciagi komunikacyjne rozumie si¢ istniejace drogi, a przez ciagi piesze istniejace
chodniki.

Podobnie jak w poprzednich latach zaktada si¢ przeprowadzenie dziatan kontrolnych przestrzegania
warunkow okre§lonych w zezwoleniach na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z ustawa
o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi tj.:

* Dane wg stanu na dzien 28 grudnia 2009 r.



- czy alkohole dostarczane sa do miejsc sprzedazy tylko w naczyniach zamknigtych
z oznaczeniem nazwy producenta, rodzaju i ilo$ci napoju oraz jego mocy,

- czy w miejscu sprzedazy napojow alkoholowych jest widoczna informacja o szkodliwosci
spozywania alkoholu, zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim i nietrzezwym,

- czy nie prowadzi si¢ reklamy napojow alkoholowych,

- czy przestrzega si¢ zakazu sprzedazy napojow alkoholowych pochodzacych z nielegalnych
zrodet,

- czy przestrzega si¢ zakazu sprzedazy napojow alkoholowych przed i po godzinach zamknigcia
lokalu,

- czy przestrzega si¢ zakazu sprzedazy alkoholu na kredyt lub pod zastaw,

- czy zachowana jest trzezwo$¢ sprzedawcow w trakcie sprzedazy,

- czy przestrzega si¢ prowadzenia sprzedazy alkoholu przez osoby petnoletnie,

- czy przestrzega si¢ w miejscu sprzedazy i najblizszej okolicy porzadku publicznego.

Kontrola w tym zakresie prowadzona bedzie przez policje a wnioski z kontroli beda wykorzystane

do oceny zasadno$ci wydawanych zezwolen. W razie naruszenia art. 18 wust. 6 ustawy

o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi zezwolenia beda cofane

a w przypadku drobnych zastrzezen w protokole z przeprowadzenia kontroli zostana

wyszczegllnione zalecenia wraz z terminem ich wykonania. Podczas kontroli przewiduje sig

przeprowadzenie akcji informacyjno — edukacyjnej skierowanej do sprzedawcow napojow

alkoholowych. Wykorzystane w tym celu zostana materialy nadestane przez PARPA

i artykuly z czasopisma ,,Swiat probleméw” redagowanego przez Fundacje ETOH.

Nowelizacja ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi wprowadzila zakaz spozywania napojow alkoholowych
w miejscach publicznych z wyjatkiem miejsc do tego przeznaczonych.

Kontrolg nad przestrzeganiem powyzszego zakazu sprawuja policjanci Posterunku Policji
w Somiance.

Realizacja programu profilaktyki i rozwiazywania problemdéw alkoholowych przeciwdziatania
przemocy w rodzinie i1 przeciwdziatania narkomanii wymaga efektywnego wspodtdziatania
z organizacjami wyznaniowymi, organami samorzadu terytorialnego a takze Gminnym Os$rodkiem
Kultury i filiami bibliotecznymi w terenie oraz $wietlicami funkcjonujacymi na terenie naszej
gminy, Posterunkiem Policji, OsSrodkiem Pomocy Spotecznej, lekarzami, dyrektorami szkot,
Poradnia Leczenia Uzaleznien w Wyszkowie, Grupa AA, Sadem Rejonowym w Wyszkowie,
kuratorem zawodowym rejonu Somianka, stacjonarnymi Osrodkami Terapii 1 Leczenia Uzaleznien
i innymi o$rodkami lecznictwa odwykowego, z ktorymi Narodowy Fundusz Zdrowia podpisat
umowy na refundacje kosztow leczenia odwykowego, z osrodkami wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie, realizatorami programoéw korekcyjno — edukacyjnych w Powiecie.

A. Zgodnie 7 ustawq gminny program profilaktyki i rozwiqzywania problemow alkoholowych
bedzie realizowany w formie nastepujqcych przedsiewzieé:

L. zwigkszenia dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
od alkoholu,

I1. udzielania rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy alkoholowe pomocy psychologicznej
1 prawnej a w szczegolnosci ochrony przed przemoca,

III.  prowadzenia profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w szczeg6lnosci dla

dzieci 1 mtodziezy,



IV.  ustalania szczegdtowych zasad wydawania i cofania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczanych do spozycia na miejscu lub poza miejscem sprzedazy oraz
kontrolg przestrzegania zasad obrotu tymi napojami,

V. wspomagania dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 o0s0b fizycznych, stuzacej
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych.

W celu zwigkszenia dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych
od alkoholu planuje sig:

- kontynuacje pracy zespotu do przeprowadzania rozmoéw motywacyjnych z osobami
uzaleznionymi od alkoholu i majacych na celu zmotywowanie 0so6b uzaleznionych do podjecia
dobrowolnego leczenia odwykowego,

- prowadzenie rozmow motywacyjnych majacych na celu u$wiadomienie osobom natogowo
naduzywajacym alkoholu, ze uzaleznienie jest choroba i1 konieczno$cia staje si¢ podjgcie
leczenia odwykowego w palcéwkach odpowiednio przygotowanych do walki z natogiem,

- zachecanie os6b uzaleznionych do korzystania z ustug Poradni Leczenia Uzaleznien
w Wyszkowie, udzialu w mityngach grupy AA,

- prowadzenie zaje¢ profilaktycznych z wykorzystaniem zakupionego pakietu edukacyjnego
,Lekcje przestrogi®, ,,Opowiastki familijne”, zakupionych plansz z zakresu profilaktyki
,Alkoholizm jest choroba”, ,,Zyj zdrowo i bezpiecznie”, ktére postuza jako materiat
metodyczny do prowadzonych w $wietlicach pogadanek dotyczacych zagrozen zwiazanych
z uzaleznieniami,

- prenumerat¢ czasopism o tematyce uzaleznien,

- szkolenie czlonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
opiekunow $wietlic.

W celu udzielania rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychologicznej
1 prawnej a w szczegolnosci ochronny przed przemoca planuje sig:

- przyjmowanie wnioskow od najblizszych czlonkéw rodzin, sasiadéw, znajomych o0sob
uzaleznionych od alkoholu a takze pracownikéw GOPS-u, policji i wzywanie 0sob
uzaleznionych od alkoholu na rozmowy motywacyjne,

- kierowanie zlecen do bieglego sadowego celem przeprowadzenia badan i wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu w stosunku do oséb, ktéore swym zachowaniem
zaklocaja spokdj lub porzadek publiczny, powoduja rozklad zycia rodzinnego, uchylaja si¢ od
pracy, demoralizuja matoletnich,

- kierowanie wnioskow do sadu w stosunku do o0s6b uzaleznionych od alkoholu
1 uchylajacych si¢ od podjgcia dobrowolnego leczenia odwykowego, o nalozenie obowiazku
leczenia odwykowego, ustanowienia nadzoru kuratora na czas trwania obowiazku leczenia
1 ustalenia zaktadu leczniczego,

- prowadzenie rozméw z cztonkami rodzin oso6b uzaleznionych od alkoholu majacych na celu
»Wyjscie” ze wspoluzaleznienia, zrozumienie alkoholizmu jako choroby 1 motywowanie swym
postgpowaniem osobg uzalezniona od alkoholu do podjgcia dobrowolnego leczenia
odwykowego,

- udzielanie informacji o mozliwo$ci uzyskania $wiadczen alimentacyjnych i pisanie pozwu
o alimenty,

- udzielanie osobom wspodluzaleznionym pomocy prawnej — bezplatna usluga zatrudnionego
przez Urzad Gminy prawnika,

- udzielanie pomocy psychologicznej przez specjalist¢ dyzurujacego w punkcie konsultacyjnym,

- zachecanie do udzialu w grupach samopomocowych dzialajacych w Wyszkowie, oraz
w grupie terapeutycznej dla cztonkéw rodzin oséb uzaleznionych organizowanej przez Poradni¢




Leczenia Uzaleznien w Wyszkowie,

- objecie rodzin znajdujacych si¢ w bardzo trudnej sytuacji materialnej 1 kwalifikujacych si¢ do
przyznania $§wiadczen z funduszu GOPS — pomoca materialna,

- dofinansowanie dozywiania dla dzieci z rodzin patologicznych i dotknigtych ubdstwem.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w szczegolnosci dla dzieci
1 miodziezy.

Ta forma dzialalno$ci bgdzie realizowana przy wspotpracy z instruktorami $wietlic, pracownikami
filii bibliotecznych, pracownikami GOK oraz szkotami.

W okresie ferii zimowych dla dzieci i mtodziezy planuje si¢ prowadzenie zajeé plastycznych,
informacyjno — edukacyjnych (rowniez 2z zakresu niebezpieczenstw wynikajacych

z uzaleznien od alkoholu, nikotyny, narkotykéw w zyciu mtodego cztowieka), sportowo —
rekreacyjnych — w zaleznosci od warunkow atmosferycznych.

Swietlica $rodowiskowa przy GOK i filie biblioteczne w terenie przy wspotudziale instruktoréw
swietlic srodowiskowych zaplanowaty zorganizowanie czasu wolnego w okresie wiosenno — letnim
- integracyjne spotkania weekendowe. Uczestnikami w/w imprez bgda dzieci i mlodziez (w tym
z rodzin dysfunkcyjnych). W okresie wiosenno-jesiennym dla dzieci i mlodziezy planuje sig

wypoczynek weekendowy gdzie dzieci i mlodziez wraz z instruktorami poszczeg6lnych swietlic na
swym terenie przyjmuje grupg kolegdw i kolezanek z terenu gminy prezentujac im przygotowany
wczesniej wspolnie z instruktorem program artystyczny i zabawy sportowo — rekreacyjne. Bedzie to
forma integracyjna pozwalajaca dzieciom i mtodziezy pod okiem oséb dorostych spedzi¢ aktywnie,
bezpiecznie 1 pozytecznie swdj wolny czas. Merytoryczny nadzér nad dzialalnoscia $wietlic
refundowanych z funduszu na przeciwdziatanie alkoholizmowi (podobnie jak w latach ubieglych
zgodnie z zapisem w Statucie GOK przyjetym uchwata Rady Gminy) powierzono Gminnemu
Osrodkowi Kultury.

W S$wietlicach prowadzone beda pogadanki, dyskusje na temat zagrozen wynikajacych
z uzaleznien od alkoholu, nikotyny, narkotykow. Planuje si¢ zorganizowanie spotkania
i pogadanek dla mtodziezy z udziatem specjalisty ds. uzaleznien na temat skutkéw naduzywania
alkoholu, nikotyny i narkotykéw. Obecnie funkcjonuje 8 §wietlic Srodowiskowych na terenie gminy
Somianka. Dziatalno$¢ s$wietlic pozwoli dzieciom i mlodziezy na spedzenie czasu wolnego
w mitej atmosferze pod okiem osoby dorostej 1 integrowanie si¢ w grupie kolegdéw 1 kolezanek oraz
rozwijanie wilasnych zainteresowan. Zapewniajac wilasciwa opieke dzieciom w $§wietlicach oraz
koordynacje dziatah nad pozostatymi §wietlicami zatrudniono w 2003 roku dwie osoby na 'z etatu
na umowg o pracg. W 2010 r. planuje si¢ zatrudnienie pigciu oséb na umowe zlecenie.

Ustalenie szczegdtowych zasad wydawania i cofania zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojoéw

alkoholowych oraz kontrola przestrzegania zasad obrotu tymi napojami.

W mysl ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi” z pézn. zm. Rada

Gminy podj¢la stosowne uchwaty:

- ograniczajaca liczbg¢ punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych powyzej 4,5% zawartosci
alkoholu do spozycia poza miejscem sprzedazy,

- ograniczajaca liczbg¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych powyzej 4,5% zawartosci
alkoholu do spozycia w miejscu sprzedazy,

- okreslajaca zasady usytuowania miejsc sprzedazy napojow alkoholowych na terenie naszej
gminy.

W 2010 r. przewiduje si¢ przeprowadzenie kontroli punktow sprzedazy napojéw alkoholowych pod



wzgledem przestrzegania zasad obrotu tymi napojami. Kontrola bgdzie prowadzona przez policje
a jej wyniki beda wykorzystane do oceny zasadno$ci wydawanych zezwolen poszczegdlnym
placowkom handlowym.

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych stuzace] rozwiazywaniu

problemow alkoholowych.

W 2010 r. z funduszu na przeciwdziatanie alkoholizmowi zaplanowano sfinansowanie dziatalnosci
funkcjonujacych $wietlic 1 ich doposazanie w zalezno$ci od istniejacych potrzeb i mozliwosci
finansowych.

Planowanie, koordynacj¢ zadan zwiazanych z realizacja gminnego programu profilaktyki
1 rozwiazywania problemow alkoholowych powierzono koordynatorowi ds. rozwigzywania
problemoéw alkoholowych.

Rada Gminy Somianka uchwatami: Nr V/31/2003 z dnia 12 marca 2003 r. i Nr XIII/78/2004 z dnia
20 lutego 2004 r. okreslita wynagrodzenie w wysokosci po 80 zt. dla cztonkéw Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych i1 cztonkéw Zespotu do przeprowadzania rozmow
motywacyjnych:

1. zaudzial w jednym posiedzeniu Komisji,

2. za udziat w kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w wyniku, ktorej
zostanie skontrolowanych minimum 5 punktow sprzedazy napojow alkoholowych,

3. zaudziatl w posiedzeniu Zespotu do przeprowadzenia rozméw motywacyjnych.

Powyzsze wynagrodzenie w mys$l w/w uchwat bgdzie przystugiwato:

1. czlonkom Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

2. cztonkom Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych bedacych
jednoczes$nie pracownikami Urzedu Gminy — jesli posiedzenie odbywac si¢ bedzie po
godzinach pracy w Urzedzie tj. po godz. 16.00 lub w dni wolne od pracy w Urzgdzie,

3. czlonkom Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych wchodzacych
w sklad Zespotu do przeprowadzania rozméw motywacyjnych.

B. Zgodnie 7 ustawq o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. gminny program
8 p p 4 y prog
przeciwdziatania narkomanii bedzie realizowany w formie nastgpujqcych przedsiewzigé:

L. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla  0sob
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

II. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawne;.

I1I. Prowadzenie  profilaktycznej dziatalnosci  informacyjnej oraz  szkoleniowej

w zakresie rozwiazywania probleméw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci
1 mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo — rekreacyjnych dla ucznidow,
a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.

IV.  Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i osoéb fizycznych,
stuzacych rozwiazywaniu probleméw narkomanii.

V. Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym dotknigtym ubdstwem i1 wykluczeniem
spolecznym 1 integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.



C. Zgodnie 7 ustawq o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie 7 dnia 29 lipca 2005 r. gminny

program przeciwdzialania przemocy w rodzinie bedzie realizowany w formie nastgpujqcych
przedsiewzieé:

L. Prowadzenie poradnictwa 1 interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.
II. Ochrona ofiar przemocy w rodzinie.

Catkowity koszt realizacji programu profilaktyki, rozwiazywania probleméw alkoholowych,

przeciwdziatania przemocy w rodzinie 1 przeciwdzialania narkomanii przewiduje si¢ na kwote
107.600 zt.

Wydatki zwiazane z realizacja programu sa zabezpieczone w budzecie gminy.
Przewodniczacy

Rady Gminy
/-/ Tadeusz Jacek Tolak



